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De averterende
anmodes om al indlevere deres An-

noncer inden Torsdag. Smaa Aver-
tissemenler kunne dog somn Regel
medtages indltil Torsdag Middag.

Udebliver Bladet

beder vi Laserne henvende sig paa
_Postkontoret, og Fejlen vil hurtigt
blive reftet. [ modsat Fald maa De
henvende Dem til Bladets Kontor,
og vi skal da serge for, at De faar
det tilsendt.

Vinterhoste.

Lidt om, hvorfor den kommer, og
hvordan den imedegaas.
_0_

Lungerne og Luflrerene med de-
res mange Grene (Bronkierne) af-
sondrer (il Stadighed Slim. Denne

~ Slim maa lejlighedsvis fjernes, og
~ dette sker ved, al man remmer sig,
Saa lznge denne Remmen foregaar
med lengere Pavser og uden An-
strengelse, er det hos et sundt Men-
neske noget ganske almindeligt.
- Forst naar delte genlager sig meget
ofte, fordrer en lzngere og sterre
Kraftanstrengelse og er forbunden
med en s&rlig Lyd, kan man be-
- gynde at tale om egenflig Hosle.
- Hender det nu, at den Slim, der
. har dannet sig, ikke fjernes i nogen
" Tid, saa hindrer den Luften i at
. passere ind i Lungerne, og disse
seger da ved foregede Hosteanfald
at skaffe fri Passage for Luflen,
- Dette finder szrlig Sted om Morge-
nen, naar man Slaar op, og, skriver
“en Lazge i ,Sundhedsbladet*, naar
~derfor nogle Mennesker har Hoste
- om Morgenen, behaver del ikke at
~betyde andet end en Udrensning
~af del Slim, som i Lebet ai den
 loregaaende Dag har samlet sig i
~ Lungeme ullige med déi Siev, man
gennem Luften har indaandet, Lig-
- nende Hosteanfald kan ogsaa ind-
trede, naar Legemet har vearet i
- Ro og dereiter kommer i Bevagelse,
. Eks. hvis man rejser sig fra sit
- Skiivebord, eller man gaar op ad
“en Trappe, eller man gaar ud a
spasere, i sidsie Tillzlde maa man
gdug tage den Indflydelse, som den
olde Luft kan have paa Slimhinden,
med i Belragtning.
Det er imidlertid gauske urigtigt
alene at skyde Skylden for den al-
nindelige Vinterhosle over paa den
orkelelse, man har paadiaget sig
ed det kolde og raa Vintervejr.
aringen viser jo, at mange Men-
nesker, hvis Levevis fordrer, at de
Mmrdes meget ude i al Slags Vejr,
Posibude, Droskekuske, Mafro-
saa godt som aldrig
‘Hoste selv i den stren-
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mere Bevegelse og renere Luft at
indaande, forsvinder Hosten nasten

lig Folk med svage Lunger, Folk
med ringe Modstandskralt — enten
det nu er Arbejdere, der maa ud-
fare deres Arbejde i indelukkede
Rum, eller Folk, der er svakkede
af Alkoholnydelse, giglsvage Folk,
brystsvage  Kontorarbejdere eller
gamle Folk, der plages af Hoste.
Derfor gelder det om farst og frem-
mest at styrke Legemet for at for-
hindre eller mildne Vinlerhesten.
Man maa styrke og herde Slimhin-
derne ved daglig at indaande den
friske, rene Luft gennem Nmsen,
0g saa maa man serge for, at Luf-
ten i Vearelserne ikke bliver for tor,

Man ber dog ikke forveksle den
egentlige Vinterhoste med den saa-
kaldle .Brandevinshoste*, som sar-
lig plager Mand, der lever godl,
ryger meget og drikker mere end
heldigt, og som ikke faar den ned-
vendige Motion. Denne Hosle er
ofte forbunden med en hes, belagt
Stemme og oplreder gerne i sizrke
Anfald om Morgenen. Den kan ofte
vere megel ansirengende og kan

mer af, at Slimhinderne, der er fulde
af Stev, Regpartikler, med meget
mere, der har samlet sig fra den
foregaaende Aften, forsager al skalfe
sig Tilfersel af frisk Luft forat blive
rensede og for fremdeles at kunne
fungere efler deres Besiemmelse.
Midlet mod denne Hoste er ganske
ligetil, og del er maaske derfor, at
ingen felger det: man maa kun
spise lidt, drikke mindre, ikke ryge
og gaa i Seng i ordentlig Tid. End-
videre vil det veere overmaade hel-
dlfgl for Slimhindernes Renselse hver
Aften at drikke lidt tynd Kamille-
eller Hyldete, og, fer man gaar til
Ro, at gurgle Halsen med Saltvand.
At staa lidlig op og gaa en Tur
ont Morgenent er en ganske udmar-
ket Skik, som alle burde folge, s&r-
lig Kontorfolk, Lerere, Handelsfolk
0. S. V.
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Hrinten Slminu | Turkestan.
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Turkestans nuvaerende Belolkning
bestaar af 16 forskellige Fol<eslag,
hvoraf de 9-er bosicdende, medens
de 7 nasten udelukkende lever som
Nomader eller Flalviiomader. Vi vil
her kun omlale Kvindens Stilling
hos Kirgiseriie, der lever som No-
mader, samt hos Usbekerne og Tad-
schikerne, der herer (il Turkestans
_bosiddende Befolkning,

Kirgiserrie har Lov (il al have
flere Hustruer, og naar de cveiho-

1 | vedet er gilte, nojes de sjelden

- med smi;mxe enc to Hustruer. Grun-

den, al en Huslru al-

altid helt og melder sig forst igen, .
naar Vinteren kommer. Det er sar-

hores over hele Huset, og det kom- |

; bejde, og en Kirgiser vilde anse

det for den sterstie Nedveardigelse,
hvis han skulde tage nogen som
helst Del i det huslige Arbejde.
Er han velhavende, fordriver han
Tiden med at spise, drikke, jage
og besege alle de Basarer, han
overhovedel kan komme til, og er
han mindre velslillet, nedlader han
sig maaske lil at se til Hestene og
bringe de Varer, hans Hustruer har
forfaerdiget, paa Basaren. All andet
forefaldende Arbejde maa Kvinderne
forrette. De~maa, hvad Slags Vejr
det end er og ofte langt borte fra
slebe Brandel hjem paa deres Skuld-
re, hente Vand, lave Mad, forferdige
Varer til Basarerne, malke Keer og
Geder, forarbejde Klader il Maud
og Bern, slaa Teltene op ved An-
komsten (il el Sted, ved Opbrudet
l@sse all paa Kamelernes Ryg og
om muligt megel mere. Naar Man-
den paa lange Ture gor sig det
bekvemt paa sin Hest, maa Kyinden
til' Fods fere Kamelerne og selv i
den stzrkesle Kulde paa bare Beu
vade over Bakkene. Sandelig forer
disse Kvinder el Liv, der ikke er
meget forskellipt fra et virkeligl Sla-
veri. Ogsaa i Forholdet til Manden
er Kirgiserinden n@rmest en Slav-
inde. Hun har ikke Ret til at sidde
til Bords med sin Mand, medens
denne ger sig del til gode med
del tilberedie Maallid, sidder Hu-
struen elles Hustiuerne samt Ber-
nenc paa Bznke langs med Vag-
gene, og det er en serlig Udmer-
kelse, 'naar Husbonden sender et
eller andel halvt afgnavet Ben hen
til dem; den, der har faael denne
Lalkerbidsken, spiser den hurligt,
fulgt af deandres misundelige Blikke,
Nazr Maa'tidet er til Ende, maa
Kvinderne og Barnene spise Lev-
ningerne. Paa Grund af det uafbrudte
og stienge Arbejde bliver Kirgiser-
inden kun lille og eldes tidligt.
Den egeutlige Husmoder hos Kirgi-
serne er i Reglen ikke den foretruk-
ne, men den ferste Hustru, den,
der er ®ldst i Tjeneslen,

Som oftest bor Kvinder. og Bern
i en felles Bolig, kun i de meget
rige Hjem har hver Hustru sin egen
Bolig. Den unge Pige bliver hos
Kirgiserne egentlig kabt al sin til-
kommende Mand, det vil sige, denne
eller hans Fader maa, for at opnaa
Samtykke af Pigens Foreldre, ud-
rede en saakaldt Kalym (Belaling),
bestaaende af et forud bestemt An-
lal Heste, Keer, Faar, alt efter Brud-
gommens og Brudens Stand. Hos
velstillede Kirgisere er 47 Heste
den smdvanlige Betaling. Sultanerne
betalte i tidligere Tid ofte indtil 700
Stykker Kvag for deres Brude. Me-
get fatlige Kirgisere faar ilcke let
nogen Huslru og har derfor ikke
(deres egen Husstand.
- Efter Mandens Ded har Hustru-
erne hverken Ret til uden videre
at giite sig eller til at vende tilbage
til deres Foraldre, men de skal
tillige med Kvaget og avrige Efler-
ladenskaber tilfalde Arvingen, gan-

| ske ligegyldigt, om denne er et

~+ Barn eller en Olding,

‘Heller ikke Aglem@ndene

/gteskabet indgaas megetTtidligl
hos Kirgiserne, smrlig hos de for-

nemme, ofte i 10—12 Aars Alderen, |

men der legges ikke nogen Vgt
paa Overensstemmelse i Alderen. |
Kuldscha blev saaledes en fornem
Kirgisers eneste 12-aarige Sen gift
med en anden rig Kirgisers 28-aa-
rige Dalter. Grunden hertil var, at
Bruden skulde have haft en midre
afded Broder, og al Belalingen var
udredet.

Nogen egentlig Bryllupshajtidelig-
hed finder der ikke Sted hos Kirgi-
serne. Er Agleskabsprisen betalt
kontant, driver man det i Reglen
hajst til at lade nogle Sangere koni-
me, der skildrer Brudens Dyd og
Brudgommens Hellegerninger, hvil-
ke bestaar i, hvor meget Kveeg han
har sljaalet, og hvor mange Plynd-
ringstog, han har deltaget i. Hos
de rige Kirgisere er det vel Skik
og Brig at indbyde en eller anden
gejstlig, for at han kan velsigne
Agleskabet, men detle er en ren
og skar Formsag.

Jomfruelig Renhed og mgteskabe-
lig Troskab er desvarre temmelig
sjeldne Dyder hos de kirgisiske
Kvinder, ‘i det mindste er de endda
med deres M&nds Tilladelse ofte
meget fri og udfordrende over for
fremmede.

Hos Tadschikerne og Ustekerne
har Kvinderne det om muligt end-
nu haardere end hos Kirgiserne,
thi selv. om de vel undertiden slip-
per for et alt for streugt legemligt
Arbejde, lioldes de til Gengzld ne-
sten fuldstendig i Fangenskab. Paa
Gaden maa de enren slet ikke kom-
me, eller, hvis det lillades dem, kun
saa tilslerede, at der overhovedet
intet kan ses af deres Ansigt. I de-
res Boliger maa foruden deres Mand
og Barn intet mandligt Vaesen trede
ind, og man har haert Eksempler
paa, at Kvinder hele deres Liv af
det andet Ken kun har talt med
deres Fadre, Mend og Seuner. Ja,
ikke en Gang Brudgommen maa
se sin Brud fer Brylluppet, og end-
og under Vielsen befinder Brud og
Brudgom sig i lo forskellige Ve-
relser.| :

Sidstnzvnie maa i Valget af sin
Husiru ganske forlade sig paa sine
Rvindelige Siagininges eller Lgte-
skabsmagleiskernes Smag. Hverken
i offentlige Festligheder eller Fami-
liefester maa Kvinderne tage Del,
ja, ikke en Gang i deres eget Hjem
maa de vaie lil Stede, naar der
kommer Gester. En mere gladeles
Tilvaerelse end den, disse Kvinder
ferer, kan man vanskelig tenke sig.
tager
sig videre af Hustruerne, de fore-
trelker at slaa Tiden ihjel ved Om-
gang med andre M&nd, ved at gaa
omkring paa Basarerne, hvis de da
ikke er beskeftiget med Mark- eller
Havearbejde, hvilket de ikke som
Kirgiserne skammer sig for at tage
Del i. Uslekerne og Tadschikerne
har ligesom Kirgiserne to eller flere
Huslruer, og disse kan de behandle
genske efter Behag. Enkelte Kvin-
der der stammer fra megel hejistaa-

ende Familier, kan underliden gens
nem deres Forbindelser tiltvinge sig |
en nogenlunde ordentlig Behandling, &

og | Tilfelde af swerliy Mishandling

fra Mandens Side, opunaa Skilsmisse, &

men, som sagl, denne Begunstigelse
gelder kun ganske enkelte Kvinder.

Alle de andre er fuldstendig priss™

givet deres M®nds Luner, og man

har hert om Hjem, hvor Yndlings-
huslruen gaar kledl i Silke og skenne
guldindvirkede Klader, .medens de
tilsidesalte Medhustruer maa gaa |

Pjalter, bede Favoritinden om hvert =
4

Stykke Bred og finde sig i allehaan-

de Ydmygelser. Til enhver Tid kan

Manden, uden at angive nogen
Grund, sende sin Hustru hjem eller
tage sig en yngre Hustiu, som da

opkasler sig til Herskerinde over

de gamle,

Man sperger uvilkaarlig sig selv,”

naar man herer om saadanne For-
hold, hvor lenge mon disse Kvin-""

der vil finde sig i saa tungt et Aag,

og hvornaar kommer Frigarelsens
Time for dem? Ingen Tvivl er der

om, at de ad Aare vil rejse sig,

thi Frihedstrangen kan vel for en

Tid holdes nede, men den ligger

for dybt i den menneskelige Nalur

tit helt at kunne drebes.

fr Surmuusluﬂgfnas Tid forbi? j

Dynamitten kan erstattes med
flydende Luft.

—0—

Krigen har foruden sin Gru og
Elendighed medfert, at der er ble-

vet gjort en Mazngde Opdagelser,

som i Fredstiden kan faa den star-
ste Betydning paa mange Omraa- =
En Del af disse ny Opfindel- =
ser er allerede gaaet over i det dag-
lige Liv, og andre venter blot paa =

der.

at blive taget i Brug.

En af disse, der er ret interessant,
finder vi omtalt i et tysk Fagskrift =
hidsetter =

for Minedrift, hvoraf vi

felgende :

Til Minedrift og til Tunnelbyg- =
geri er Sprangstoffer, som man ved,
noget af det mest nedvendige, og =
bestemt

Resultaterne staar altid i
Forhold il Kraften af det Spreng-

stof, som anvendes. Delte ses bedst
af, at Fremgangen ved Sprangnin- =
gen af Mont Cenis-Tunnellen, ved ™

hvilken man anvendte Sortkrudt,
var ca. 30 Meter pr. Maaned, me-

dsns den ved St. Gotthard-Tunnel-=
len, hvor man anvendte BPynamit "
var 160 Meter, og endelig ved Sim-=
pin-Tunnellen, hvor man anvendte =

Sprenggelatine, var hele 240 Mele
pr. Maaned.

Til Sprangstoffabrikationen kre--
ves imidlertid Kvalstof, hvilket man=
far Krigen [ik i store Mengder fra
Chile, men da Krigen spzrrede den--
ne Kilde, maalte man sege Kveael-~
stoffet ad anden Vej, nemlig fra
Luften, og der opstod da megti
Anleg herlil. Imidlertid medferle
ogsaa Krigen, at Sprangstoffabri
lionen (il Herens Biug slugt




“det . Kvalstof,

" Frewsulling er dobbelt saa dyr.
Man

Luft

. at anvende flydende

lig.
3 Udenfor Bjergvaiket udvinder
= man nu den flydende Luft og i dob-
. beltveggede Metalbeholdere med
. snever Hals bringes den ned i Gru-

~ ben, hvor den [yldes over paa dob-
beltvaegpede Melal- eller Poicell@ns-

-

" beholdere med bred Hals, [ disse
~ Beholdere bliver de med pulverise-
~ ret Kul fyldle Sprngpatroner fyldt
~ med den flydende Luft og hurligt
efter hinanden fert ind i Borehul-
. lerne, hvor den flydende Luft for-
damper. Del fint pulveriserede Kul
~ er nu omgivet af iltholdig Luft og
kan som Falge deraf bringes til
eksplosiv Forbrending og ved Hjzlp
af en Sprengkapsel og Fengtraad
eller ad elektrisk Vej bringer man
det til at eksplodere.
Det er hele Fremgangsmaaden,
og medens Cloratsprangstoffer er
ca. dobbelt saa dyre at anvende

som Nilratsprengstoffer, er Spreng-

ning ved Hj=zlp af flydende Lufi

kun halvt saa dyr, og hertil kommer
- ikke mindst, at den er ganske

ufarlig Dette kan som bekendt

ikke siges om de sedvanlige Spreng-

~ stoffer, idet Patroner, der klikker,
maa bores ud, og derved ikke sjel-
dent bringes til at eksplodere. Den

flydende Luft har derinod den For-
del, at den fordamper i Laebet af
" et Kvarlerstid, efter at Spraengpatro-
nen er skudt ind i Borehullet, og

naar den Tid er forlebet, kan man
- uden Fare bore Patronen ud.
Ved denne Opfindelse er Grube-

drifien blevet gjort baade mnere oko-

- nomisk, ydedygtig og farelri, og det

_ vilde veere heldigt om man ogsaa
her hjemne ved sterre Spraengnings-

~ arbejder vilde forsege sig med den-
ne ny Sprengningsmetode.

Disse Unge —

Tanker, tznkte under en Nattevagt
ved en Sygeseng.

! Aandedrat, der stedvis haster,
- Hjzrter herer op at slaa. —

- Unge Sj=zle, som til Livels
Tarskel neppe kunde naa.

4 knapt velsagtens,
- Unge, som til Livet stunde,
trlgt berust af Manddomskraften,

E Unge — Mend? — n=h, X

~— ventende paa Livels Under.

- — — Venter at se Vaarens lyse
Farver blive mere merke; —

aah, de venter paa en Sommers
odne Frodighed — og Terke!

'De har talt derom saa ofte,

deres Gjne har mig sagt det: —
deres Haab og deres Higen -

fter Livet, — blot faa smagt det!

sse Unge, disse kare
renge med de lyse @jne,
or et Smil i @jenkrogen
trodsigt ler ad Livets Legne.

har dremt de dybe Dremm
som er Livets ,fagre Ord
Ord, de lytted fil, - ¢

i hver Ung — !

som disse Fabriker
. kunde fremstille, og Bjergvaiksin-
T""gcluuleanu var derfor henvist Ul at
" Klace sig med Clorat-Sprengstoffer,
livis Kuaft er langt mindre, og hvis

kom saa i Tanker om de
tidligere — opgivue — Forseg paa
som
. Sprengmiddel, da Simplon-Tunnel-
" len byggedes, og Ned lzrer nogen
Kvinde at spinde. Efter mange Van-

skeligheder og fejislagne Forsog
3 lykkedes det virkelig de tyske Bj@rg-
"_ verksingeniorer at finde en Metode,
L der var lige saa driftsikker som bil-

Deres Diemme skulde briste,
det er Daren, der blev lukket.
Livets Lys, en dunkel Flamme,
der blev ubarmhjertig slukket.
Cai M. Woel

Vm Barns Paaklzdning.

Af Lzge J. O. Jacobsen,
— 00—

«Man skal klmde sig paa ikke
efter Almanaken, men efter Ter-
momelrel,* har en klog og vit-
lig Lzge en Gang sagl.

Det er en saare forstandig Regel,
hvis Sandhed er umiddelbart indly-
sende for enhver, som er foitrolig
med det lunefulde danske Klima.
© Men hvor mange falger den?

Ser man ikke Damer og Herrer
gaa | Pels med Skind (il op over.
@rerne en varm Foraarsdag, naar
Solen skinner nok saa mildt. ~Og
meder man ikke Damer i udringede
Flors-Kjoler, Spindelvavsstran per
og lynde Sko i bidende Kulde og
Blest — naar blot Almanaken for-
teller, at det skal vaie Sommer !

Paa de fleste andre Omraader har
Lagerne i Reglen let ved ar blive
enige med deres Klienter og faa
dem til at felge deres Raad. Men
naar det gelder Paakladnin-
g en, vil Folk altid selv raade.

Lad gaa endda med de voksne.
Det maa naturligvis blive deres Sag,
hvad de vil gere med deres eget
Helbred. Men noget helt andet er
det, naar det drejer sig om Bar-
nene. De maa .jo gaa med det,
Forzldrene giver dem paa, og de
kan ikke raade sig selv.

At treffe et Barn, som er fornuf-
tigt kledt paa, herer noget nar til
Sja:]denhedcrne. Den gyldne Mid-
delvej kendes ikke. Enten har Ber-
nene for lidt eller for meget paa.
Hvor ofte fyldes Lzgen ikke med
Undren over de mange Lag Taj,
Moderen vikler af det Barn, han
skal undersege, Del faar aldrig Ende!
Og inde i Bylten finder han et sve-
dende lille Vasen, som hverken
kan rare sig eller faa Luft. Mode-
ren klager over, at Barnet er saa
tilbejeligt til at blive forkelet, og
jo mere forkelet det er, des mere
Tej faar det paa. Selv naar det
ligger i Sengen undet Dyner og
Tepper er det saa indpakket, som
om det skulde paa Nordpolsekspe-
dition.

I andre Tilfelde har Barnene ali-
for lidt paa, og navnlig er der
et ganske grelt Misforhold inellem
Paakladningen inden Dere og ude
i det fri, Moden er jo ikke altid
hygiejnisk, og i de senere Aar er
det bleven Mode at klmde de sede
smaa i tynde, udringede, korte Kjo-
ler og Bluser, uden Undertej, og
lade dem gaa med Halvstramper.
Det kan se meget nydeligt ud om
Sommeren og er naturligvis praktisk
og sparsommeligt, ikke mindst i
disse Tider, hvor Stremperne er saa
dyre. Men Sparsomneligheden er
mange Gange koslbar og gaar ud
over det dyreste af alt: Barnets Sund-
hed og Helbred.

For lidt og for meget er lige galt,
fordi der i begge Tilfelde kommer
Kludder i Legemets Varmeregulation.
Huden er en meget vigtig, ja gan-
ske uundveaerlig Varmeregulator, der
selter Organismen i Stand til at
vedligeholde sin ensarfede Tempe-
ratur under forskellige Forhold. Den
varmeregulerende Mekanisme funge-

| rer paa en saare smuk og sindrig

Maade. Naar den omgivende Luft
m, udvides Hudens Blodkar

hvor det beskytles mod Atkelingen,
som ellers vilde berave Legemet
altfor megen Varme. | Troperne er
Hudens selvregulerende Virksomhed
tilstrekkelig, saa Beboeine ikke be-
hever Kleder paa Kroppen. Men i
de koldere Egue maa man ad kun-
slig Vej understelte Hudens varme-
regulerende Evne, og det ger man
ved at tage Kleder paa. Kladerne
spiller for Mennesket samme Rolle
som Haarlagel og Fjerene for Dy-
rene.

Man vil nu let forstaa, hvor vig-
tigt det er al Huden fungerer godt
som Varmeregulalor. Af det afhmn-
ger hele voil Befindende og Helbred,
Kommer der et Brist i Varmeregu-
lationen, bliver vi forkelede og kan
derved laa forskellige Sygdomme,
Derfor skal vi fremhj®lpe og under-
sielte denne Hudens Virksomhed
af al vor Evne, blandt andel gennem
en passende Paakl@dning, som veks.
ler efter den omgivende Tempera-
turs, Tager vi for tykt og tungt Tej
paa, naar det er varmt om Somme-
ren, hemmer vi Hudens Virksom-
hed, og gaar vi ti1 Stadighed for
varmt og tat paakledi, edelzgger
vi efterhaanden helt Hudens varme-
regulerende Evue, saa at den slet
ikke reagerer paa den omgivende
Lufts Temperatur. Har man omvendt
alifor lidt og tyndt Tej paa i Kul-
den, yder man Huden for ringe As-
sistance. Fra slerre ubed®kkede
Hudpartier afgives der allfor megen
Varme — navnlig hos mindre Baern,
hvis Hudoverflade er relativt stor i
Forhold Uil Legemsmassen. Man stil-
ler sterre Krav til Hudens Tilpas-
ningsevne end den kan bare, hvis
den da ikke er ,hardel” gennem
Friluftssport, Strandbade, Lufibade,
kolde Afvaskninger og lignende, der
virket som en Slags Gymnastik for
Hudens Blodkar og opever dens
Evne til prompte at reagere paa
Temperaturforandringer. Kraftigt heer-
dede Individer kan som bekendt til-
lade sig nzsten alt uden at blive
forkelede eller fryse. De kan gaa
med ganske tyndt Tej og uden
Overtej om Vinteren, og det gene-
rer dem ikke at blive gennembledt
til Skindet, medens almindelige Men-
nesker er sikre paa en ordentlig
Snue under de samme Forhold, og
maaske endda noget veerre, Et smukt
Bevis paa, hvad ,hardede” Indivi-
der kan byde sig, afgiver ,Vikin-
gerne®, der hugger Hul i Isen og
gaar | Sebad i den sirengeste Vin-
ter. En promte Reaktion af Huden
er Belingelsen lor at Organismen
kan taale det iskolde Bad. Huvis
ikke Huden efter den forbigaaende
Afkeling med deraf felgende Bleg-
hed og Blodtomhed, bliver rad og
blodfyldt igen og kraftigt varm o:
hvis ,Reaktionen* udebliver, saa
bliver vedkommende utilpas og ry-
ster og fryser, og Forkelelsen mel-
der sig omgaaende.

De fmrreste af os er ,Vikinger®,
og adskillige Mennesker vilde over-
hovedet ikke kunne taale Vinterbade.
Men mange, som er let modtagelige
for Forkelelser, vilde kunne skaife
sig af med denne Svaghed ved en
mindre heroisk ,Herdning* af de-
res Hud ‘gennem Hjemmebadning
og Afvaskninger, ferst med kuld-
_slaaet, senere med koldere og kol-
dere Vand. Begynder man inden
det bliver alt for koldt i Vejret, gen-
nemferes en saadan ,Hearduing*
let. Og den undersleties naturligyis

kraftigt ved rigelig Motion i frisk
Luit.

~ Folk, som Dagen lang er beskei-
tigede inden Dere og kun kommer
lidt ud, er langt mere tilbejelige til
at blive forkelede end Mennesker,
der fmrdes meget i det frie. Derfor

| skal voksne Mennesker allid skaffe
| sig Tid til at gaa eller cykle en Tur

hver Dag, og Bernene ber vannes

r | tii at komme i Luften daglig hele

et igennem, hvordan Vejret saa

nd er. Men saa skal de rigtignok

[ Kjoler, som

ogsaa vere kledl paa derclier,

Og her kommer vi lilbage til
Halvstramperne og de tynde, korte
misbruges af mange
Foizldre lil stor Skade for Barne-
nes Helbred.

Adskillige kendte Lager har i de
senere Aar i Skrift og Tale taget
til Orde mod Halvstremperne, som
for de fleste Barns Vedkommende
kun egner sig il Brug i den varme
Aarstid.

,Det kan gyse i én at se Bern
ved Vintertid labe om med de nag-
ne Ben*, skriver Dr. med. Poul
Hertz i sin udmerkede Bog ,Sund
Skoleungdom.* Del er Vanvid at
bruge Halvstremper i Kulde, Slud
og Blmst, iser til Smaapiger med
korte Skerter og korle Benklmder,
som ofte lader Benene vere ubedak-
ket lil midt op paa Laarel.* Og i
»Moderens Bog* siger Professor
Monrad, at det er absolut forka-
steligt at lade blodfatlige Bern gaa
med Halvstramper.

Barn afkeles sarlig let, fordi de-
res Hudoverflade er saa stor i For-
hold til Legemets Sterrelse, og navn-
lig naar Blodet er tyndt, har de i
Forvejen ondt ved at holde sig var-
me og taaler ikke den Afkeling,
de blottede Ben udsatter dem for.
.Kun altfor ofte”, skriver den kendte
Bernelege, ,har man Lejlighed til
at ynkes ved at se saadanne blege,
blodfattige Bern lebe omkring med
bare, blaafrosne Kn@, men Barne-
legen farer desvarre her en nmsten
haables Kamp mod Maedrene, der
aldrig undlader at fare de kraftige
Hojskotter i Marken som Forsvar
for deres kare Halvstreamper.*

Kraftige, velernerede Barn med
et lykt, beskyttende Fedtlag under
Huden kan i Reglen godt taale at
gaa ned Halvstramper langt hen
paa Aaret og til Nad hele Vinreren
igennem, naar det da ikke er altfor
sterk Kulde og Slud, og de ievrigt
er kladt fornuftigt paa, saa kun en

forholdsvis ringe Del af Huden er
negen.

Men saadanne sunde, kraftige Bern
kan ikke sammenlignes med ana-
miske, spinkle og tyndbenede Smaa,
som har ondt nok ved at holde
Varmen, selv om de har ordentligt
Tej og lange Stremper paa. Disse
Bern lider ofte haardt ved Maedre-
nes Forfengelighed og Modens Lu-
ner, som skaffer dem Sygdomme
paa Halsen, der kan faa de alvorlig-
ste Folger for hele Livet. >

Det er jo nemlig ikke nok med,
at de hyppigst bliver forkelede, faar
Snue og Hoste og ondt i Halsen,
men de risikerer ofte at faa en al-

vorlig Drelidelse, som ikke blot vol- | |

der Smerte, men ogsaa har en va-
rig Indflydelse paa Herelsen.

Dr. Carl Mailand, som har
underseg! et slort Antal kebenhavn-
ske Skolebern og konstateret Tung-
herighed og Oresygdomme hos en
forferdende Maugde af dem, drager
paa den kraftigste Maade til Fells
mod Halvstreniperne, som han til-
lzgger en meget stor Del af Skyl-

den for de hyppige Dresygdomme
hos Bern.

.Den Konkurrence, som der (it
er mellem ufornuftige Medre med
Hensyn til deres Barns Paakl@dning,
har kostet mangt et Barn Helbred
og Liv,“ skriver han, og han adva-
rer paa det mest indliengende mod
al udsette Bernene for Forkelelse
gennem mangelfuld Paaklzdning og

oven iKebet bagefter negligere Be-

tydningen af disse Forkelelser, der
farer til kroniske Katarrher i Nasen,
Nasesvelgrummet og Oret,
Samtidig ,ger han opmerksom
paa det sundhedsfarlige i, at Bar-
nene i Regnvejr og fugligt Fere
meder paa Skolen med gennemvaa-
de Stramper og Sko og sidder hele
Skoletiden igennem og fryser med
kolde Fadder. ;
‘Sarlig skadeligt er det for Bern
med Orelidelser, og han foreslaar

.

~fra 2—5 Eftm,

ligefrem Skolerne at stille ,Skiftes
sku* til Bernenes Disposition, ders
som de ikke lar terie Sko og Stram-
per med hjemmelra,

Det lyder maaske nok saa fanta-
stisk.  Men der geres jo meget for
Barnene nu om Stunder — og tenk,
hvad det vilde betyde, hvis Tusine
der af Mennesker kunde spares for
de Lidelser, som Livet igennem gor
dem il Invalider og legger Hind-
ringer paa deres Vej.

Det drejer sig jo uemlig om Tu-
sinder.

Al Statistiken fremgaar el at
omitent hveit tredje Menneske lider
al en eller anden Oiesygdom, og

da de alleilleste @relidelser har Tung-
herighed til Falge, kan det ikke
undre, at ca, 25 pCr af Samfundels
Medlemmer har nedsal Hercevne:

Tungharigheden begynder alle-
rede i Barnealderen at volde Ulem«
per. Den gaar ud over Barnets Un-
dervisning og skaffer det Ubehage-
ligheder, da det ofte opfaites som
dovent og uopmarksomt, fordi det
ikke kan falge med paa Grund af
den bristende Hareevne.

Og senere legger Tungherighe-
den Hindringer i Vejen paa mange
Maader. Den kan afbryde en Mands
Livstilling eller hemme hans Karri-
ére, og den smtter ham maaske
udenfor Selskabelighed og raver
hans Nydelser (Musik, Teater), som
han kun med den sterste Sorg vil
opgive.

Tank paa del, alle forfengelige
Medre! — Husk,
Eders Berns Fremtid! —

Vore Damer.

Gudstjenester og Meder.

Sendag den 19. Januar,
Allinge Kirke Ki. 10!/, Pastor Krag.

Bethel i Olsker KI. 2'/y Pastor Krag.

Til Keb af

Ris oy Sagogryn

maa Markerne  (eversle Halvdel af™

Januar Rabatmarket, afklippet lige

over 18 @re) indleveres forud og

snarest, idet vi ikke kan faa disse

Varer hjem, ferend vi har indleveret =

Mearker.

|
| Bog- og Papirhandel
‘i Bogbinderi

51 Telefon 90

Nexo

Gadiser,

Vildsender og andre Dykénder.

kebes 1il hejeste Pris.

3. .

Telefon Allinge~ 12.

Gedningskal
fra Lager.

Allinge Kolonial-

og Produktforretning.

Ligkister og Mebler. i

anbefales.

Rlemensker Snedkeriorrelni

Telf. Kl n 13, L. Pihl

By- og Herredsfuldmesgt

Juhanngs Kofoed, 'ﬂas

treffes paa Raadhuset i Al
hver Mandag efter KI. 10 Form
i Klemensker Kro hver Fred:

Nordlandls Handelshus

(Ghristian Svendsen :

Jarseu s

¥
9

ke

at [ raader for =
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Missionsuge i Ro

Mancag den 20. ds. KI. 3 i Kirken, Missiona Larsen.

Tirsdag den 21. ds. KL 71/ 1 Forsamlingshuse:, J. Dam.
Onsclag den 22, ds. KL 3 i Kirken, Missionzer Holk.

Torsdag deun 23. ds. KI. 7!/y i Forsamlingshusct, Paslor Egerup
Fredag dea 24. ds. Kl. 3 i Kirken, Mission®r larsen.

Lordag den 25, ds. Kl 7!, i Forsamlingshuset, L. Pihl

Alle indbydes venligst.

(?I\'crsle.l’)e! af Byggrynmarket for Januar, alklippet lige over 18

@re, hvorpaa kan faas 200 gr. Ris eller Sago, bedes indleverel snaiest
til

Allinge Kolonial- og Produktforretning.

Vi har Lefte om et Parti

Store engelske Ovnkul

* som ventes pr. Skib hertil omkring 1.
at gore Bestilling i

Nordlandets Handelshus.

Februar. Vear saa god

Mit store aarlige

Godtkebs-Udsalg

begynder Mandag d. 20. Januar.

‘Under Udsalget realiseres med

10 til 25 pCt. Rabat

Spadseredragter og Jaketter,
Ulsters,
Dame-Regnfrakker
Nederdele,
Bluseliv,
0g Skmdvarer.

Rester
af Gardintej, Kjoletoj, Kostumestoffer, Medium
og Shirting udsalges serlig billigt.

En Del udrangerede Varer,

lidt falmet ved Vinduespynt,
saelges til ca. halv Pris.

Uld og Klude tages i Bytte.

!J P. SOmmer Telefon 5.
Magasin du Nords Udsalg.

Telejon 5,

Eedste engelske Smedekul,

_ Prima svensk Fjederstaal,
~ Prima sort og galvaniseret P.aandjaarn
. - er paa Lager og smlges pr. Kontant billigst i

Nordlandets Hamdelshus.

gn Abonnement paa :
Nordbornholms ngeblad

Mandag
| Tirsdag den 21,
Onsd.‘lg den 22 Past

Missionsm@der

i Sandvig Missionshus.
den 20, ds. T:ch., Maller.
Missionat Halck,
or Remmert
Missiona®r Larsen
Missionzr Ao,
Janus Damn.

Hver Aflen KIL 71/,.

Torsdag den 23,
Fredag den 24
Lerdag den 25,

Til Sommer

kan_nogle Kvinder fua Siideurbiejde
hos

Fisker Johan Olsen.
Tein.

Prisen er nedsat

paa Chokolade og Cacao
hos

Miinge: Knonial- og Produkiforretning

Merker til Ris og Sago

modtages gerne.
TE haves aiter paa l.ager.

Waldemar Jergensen,

funkelroer o Kaalrabi

er til Salg paa
Offergaard i Re.

Prima Staalbrodder

alle Numre,

Bedste Hesteskosom,

alle Numre
Tysk Rundjeern,

Fineste Staal til Skovekser
s@lges i

Nordlandets Handelshus

En Ejendom

paa 7—30 Tds.
Kebs.

Land — enskes il

Peter Holm. Borre,
Rutsker pr. Allinge.

Den vl_""vﬂih‘ Kvalitet af

Laederolie

i hele Flasker, hvilken er tlsat sort

Antlinfarve saml

selvblankende Selesvarte
i Glas.

Fedtsveerte i Daaser,
Zobel Blanksveéerie do.

HAigte Zebra Ovnsveerte
i Daaser salges |

Nordlandels Handelshus
fibrikoser Blommer

venles Lardag og anbelales fra

Allinge Kolenial- og Produktforretning

I kommende Uge venter vi nye
Sendinger af

Chocolader & Cacao .

Priserne bliver da lavere
og billigst |

Nordlandels Handelshus
Kludesko

med Gummisaaler. Gammelt Lager
udselges meget billigt.

Traskomager L. Larsen.

Klude.

Gamle Klude kebes og befales
med en meget hej Pris,

Traskomager L. Larsen.

Vi har nu rigelig Lager af

Bedsle dansk Karlofielmel

og venter snarest
Extra sigtet Sagomel
Prima Risstivelse

Disse Varer szlges uden Kort og
til de fastsatte Maksimalpriser i

Nordlandets Handelghus.

li seiner aldeles fortrafelipe

letkogende gule Kogeaerter,
stor fast Hvidkaal,
ekstrafin hvid Klipfisk.
Prisen er lavest i

Hordlandels Handelshus.
Tarvesmuld

1AVeE da Lage 3
haves paa Lager hos

Allinge Kolonial-
og Produktforretning.

Vi har faaet en riglig god Kva-

litet T H E:

som udleveres med 50 Gram eller
10 Kvint for hvert Marke,

ventes {il Uddeling efter den 27de
Januar. Vi samler gerne Kaffemar-
ker forud, men det er ikke nad-
vendigt.

Nord(andets Handelshus
Risstivelse og Kartoffelmel

er hjemkommen.
Sagomel ventes snarest.

Allinge Kolonial- & Produktforretning

Fine Spisezebler

arbefales.

J. B. Larsen.

Prima

| Taolak og Tagljzre

samt Tjerekoste anbefales fra

Allinge Kolonial- &
Produktforretning.

Ris og Sago.
Mzrkerne til Ris og Sago er den
overste Halvdel af det grenne Ra-
batmerke for Januar, og bedes ind-
leveret snarest, at jeg kan faa Va-
rerne lidt hurttg hjem.

J. B. Larsen.
Cigarer,

prima Kvalitet, szlges til 15 @re
Stk. 4 :
Chr. Bidstrup, Sandvig,

T H B
er hjemkommen og udleveres mod
Mearker.

3. 2.

Prima

Chokolade -: Cacao
lil meget billig Pris.

Chr, Bidstrup, Sandvig.

Jarsen,

Endnu har jeg et lille Parti

Traeskostavler,

som s®lges billigt.

M. Lunds Traskoforretning,
Lindeplads, Allinge.

Assistance

i Sygdomslilizlde tlbydes.

Emma Jacobsen,
Skovsholm, Olsker,

Prima Risstivelse

er hjemkommen
og anbefales ul forholdsvis billig

Pris.
J. B. Larsen.

Overretssagt. Bojesen-Kofoed

Sct, Mortensgade 17, Renne, Telf. 22
(tidli. Fuldm. ved By[ogedkonlorel i
Hasle).

Kontordag i Allinge Mandag
do. i Klemens (Kroen) Tirsdag Eft.

Konlingen!-Reslancer

til Sygekassen for 1018
bedes indbetalt snarest Medlems-
bagerne for de ny tiltraadte Meds
lemmer bedes afhentede og indbe-
talte. Alt hos Kassereren

H. Mortensen, Narre gade,

Kontortid Tirsdag og luni'\g Eltm,
KIl. 4—6 op 79,

Bestyrelsan.

Roédkaal

Kkubes,

Kofoeds Handelsgartneri, Allinge
Tervesmuld.

Et Parti Tervesmuld kan kabes

ved Henvendelse paa Kemnerkon-
toret til 1 Kr. hi,

Grise,

som bliver 4 Uger den 25. ds. er
il Salg paa Bakkegamd i Rutsker.
Ipsen.

Tobak

er atter paa Lager hos

Allinge Kolonial- &
Produktforretning.

Hiasle Radkerforretning.

Aljetender og Saltekar

samt al Slags Bedkerarbejde haves
paa Lager. Reparalioner udferes.

C. Aakerlund,
Telefon Hasle 105,

Poe jferer,
Noerasper,
Enefurve,
Roefuive,
hoegrebe.

Allinge Kolonial &
Produktforretning.

Maltsaft

til Hiemmebrygning er atter hjem-
kommen.

J. B. Larsen,
Blandet Frugtsaft

Hindbsersaft
Hyldebeersaft
Jordbersaft
Kirsebmrsaft
Ribssaft
Solbgersaft

Allinge Kolonial-
Produktforretning

Torr. Grontsager

Terrede AErter i Pakker 135 Dre |
Snittebgnner , 70 — &

Gronkaal 45 —
Spinat 75 —
Suppeurter 45 —

Brugsanvisning paa hver Pakke.

3’. \% Sa'wzw.

Telefon 12,

Nye Sendinger af

Hvedekiks og (ool

Gode velsmagende Sorter
og til rimelige Priser 4
salges i 4

Nordlandels Handelshus.
/Egpulver

Torrede AHg
Bagepulver
Vanillesukker
Vanilleessents
Mandelessents
Citrondraaber

anbefaler

. $B. Qazoen.:__f"
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Laderolie

op selvblankende Seletpjssvarte anbefales.
Allinge Knlonia!- og Produktforretning.

At Anton Sonnes

Maskinsnedkeri og Byggeforretning
—— ALLINGE =——

Sefter mir Mands Ded foits@ttes af mig me! min Sen og Svigerson som
"Ledere meddeles herved de @rede Kunder,

; Takkende for den Tillid, der udvistes mod min Mand, og forven-
fende denne overfart paa mig, anbefales Forretningen med Udfaretse af
Maskinarbejder og Lister. Nybygninger saavel son Reparatloner, lige-
soin Ligkiste-Magasinet bringes 1 velvillig Erindring.

Andrea Sonne.

- Ekstrafin norsk Spegesild

i hele, halve og kvart Tender anbefales fra

Allinge Kolonial & Produktforretning

Besl Deves Teyisaer i Minge Bugryr

Regninger, Meddelelser, Fragtbreve, Brevpapir, Konvolutter.

:

Kokkenrekvisitter
faas"hos; ;

Allinge Kolonial & Produktforretning

Morso
OVNE_

udnytter al Slags Brand-
sel paa bedste -Maade
og ere bekvemme

at regulere

'\'ﬁ Stort Oplag i
. a,;-,l\'\;'

ordlandets Hande.lshus.

Kaffemaerker.

Vore @rede Kunder bedes indsende Deres Kaffemarker.

:‘:_.Ha vi i den nermeste Tid venter Tilforsel af Kaffe og The.

4 For 2den Aflevering faas kun The.
: For 1ste  do. og @ldre Marker kan faas Kaffe.
: Allinge Kolonial- og Produktforretning

e | Nordbornfolms: Dgeblad!

~ Billigste Annoncepriser. — Sterste Udbredelse
her paa Nordlandet.

! ','Ma';kslkn;a]pris — men Melkort udbedes,
Rent amerikansk Flormel til _ s
nsk do. til Ju

Svin er Svin.
Al Ellis Parker Butler.
(Efter ,lll. Tidende® )
L

Inde i Lokalbanens Kontor skend-
tes Agenten, Milie Flannery, paa
det kraftigste med Hr, Morehouse,
Mike fmgiede med Armene i Luf-
ten og bajede sig helt frem over
Skranken mod Morehouse, der dir-
rede af Raseri og var meget ied i
Hovedet. Klammeriet havde varet
en rum Tid, og det var gaaet hedt
til. Stridens Genstand stod paa Skran-
ken mellem de to Mand.
en Sabekasse

Det var
uden Laag. Smaa
Tremmer var sammet ul over Kas-
sen, saa den kunde bruges som el
Slags Bur. Og derinde sad o plet-
tede Marsvin og aad Salalblade af
alle Livsens Kizfter.

.Det bliver Deres egen Sag!*
skreg Flannery. ,Betal for dem, og
tag dem hjem med, eller lad vere,
saa bliver de her! Reglement ‘er
Reglement, min go'e Herre, og De
kender ikke Mike Flannery, hvis
De tror, han vil ha' en Reffel, fordi
han ikke har fulgt Reglementet.”

»Aa De uopslidelige Fa af en
Idiot1“ raable Hr. Morehouse alde-
les ude af sig selv og svingede et
lille trykt Hefte lige for Nasen af
Agenten, ,kan De da ikke Imse,
hvad her staar med store Bogstaver
i Deres egne Takster? Her er det;
»For smaa, tamme Husdyr, fra Frank-
lin til Wesicote, i dertil passende
Kasser; 25 Cents hver.“ Han kastede
Bogen henad Skranken. ,Er det
ikke tydeligt nok? Er de der ikke
smaa Dyr? Er de ikke tamme? Er
de ikke Husdyr? Erde ikke forsendt
i en ordentlig Kasse? Har De no-
gel at skulle have sagt?”

Hr. Morehouse gjorde omkring
og begyndte al gaa hurtigt op og
ned med rynket Pande og vilde
Blik. Pludselig standsede han foran
Flanunery, og idet han tvang sig til
al tale ganske roligt, sagde han
langsomt, men ubeskrivelig haauligl:

LSmaadyr — Husdyr — H-u-s-
d-y-r] 25 Ceunts hver. Der er to i
Kassen, Enl To! To Gauge 25 er
501 Har De [orstaaet det? — Her
er de 50 Cents.*

Flannery raklte Haanden ud efler
Bogcn. Han lod Fingeren lebe ned
over Siderne og slandsede Side 64,

Jeg biyder mig ikke en Sild
o Dercs 50 Cents,* abede han ef-
ter. ,Her har vi'el:

.Dersom  Agenten er nvis om,
hvilken af de to Taksier, der er den
riglige med Hensyn (il en Forsen-
delse, skal han kreve hajeste Takst.
Adressalen kan indgive Klage over
for hej Belaling.*} ;

.Hvad angaar disse hersens Dyr,
saa har jeg mine alvorlige Bet@nke-
ligheder — det har jeg, Hr. More-
house | Det kan godt vare, Dyrene
er smaa Husdyr, tamme er de vist
os'e, men €t lor jeg bande paa, og
det er, at det er Svin; og mit Reg-
lement sjger: ,Svin at forsende fra
Franklin il Weslcole; 30 Cents
hver. Da jeg lerle al regne hed
det: 2 Gange 30 er 60 — 60 Cents.*

Hr. Morehouse rystede fortviviet
paa Hovedel.

ySludder 1" raable han.
her, De uvidende Irlender!
menlet laler o almindelige Svin,
Slaglesvin — ikke Marsvin|*

Flannery lod sig ikke rokke. ,Sviu
er Svin,“ sagde han paastaselig.
»~Marsvin eller italienske Svin eller
irske Svin — Ekspres-Konipagniet
er lige glad, hvad det er for uo’en
Svin, og det er Mike Flannery osse.
Taksten relter sig  ikke efter, hvad
Nation Svinene herer til. Mike Flan-
nery er her for at varelage Ekspres-
Forretningens Interesser, ikke for at
- snakke med Svinene paa 17 forskel-

Her nu

ot | lige Sprog og opdage, om de kan-

ske er Kinesere af Fadsel.
‘Hr. Morehouse overvejede Sagen

| Han bed sig i Lieben og tav. Men

Regle-

pludselig slog han ud med Armene
og raabte: _Godt! De skal here
fra mig! Jeg skal skrive til Direkia-
ren. Det er en uforskammet Maade
at behandle En paa! Jeg har budt
Dem 50 Cents. De tager ikke mod
dem ? — Saa benolder De Svinene,
til De najes med de 50. Men, saa
sandt jeg lever, dersom Dvrene kom-
mer noget lil, saa
Dam.*

Han gik med lange Skridt ud af
Kontoret og slog Daren i efter sig.
Flannery leftede forsigligt Kassen
ned paa Gulvet og slillede den hen
i en Krog. Han var slet ikke mrger-
lig eller ked af det. Han falte den
Fred, der fylderen tro Tjeners Sind,
naar han ved med sig selv, at han
har gjort sin Pligt og gjort den
fuldt ud.

sageeger jeg

Forts.

¢

Nyhjemkommen Broderigarn

Haeklegarn Perlegarn og Uldgarn
I alle Kularer,
Lyseduge, Lobere. Servietter,
Pyntehaandkladar,
Linned, Undesliv, Pudevaar, Kraver,
Lommeterkieder, Sofapuder

Sybordstepper i Kiade ng Lerred

Klade, Roj, Lmrred Si'ka, Flan
i stort Lager, satpes ogsaa 1 Melers
maal
Alt i Paategning og Haaudarbejde
udfores
Husk at kabe Bryllups- og Fad-
selsdagsgaver her

Huer og Hatte il meget nedsatte
Priser. Leveres ogsaa paa Bestil-
ling.

Alt til rimelige Priser,
Daabstoj udlejes.

Hulda Maeller.
Mode- og Broderiforretningen, Allinge

Brodrene Anker
Jernstoberi & Maskinfabrik

Telefon 2.

Hasle

Telefon 2.

Selvvandingsanlseg, Vand- & Aljepumper m. m.

~ Kaffe,

En prima Erstatning herfor er

Solo

Normal

Malt
faas hos

Kaile-

olrrogal.

Allinge Kolonial- & Produktforretning.

/ Bornlolms Spare- & Laanekases
iy

Modtager Indskud paa alm. Sparekassevilkaar til en Renie
af 4 pCt. p.a., paa Folio til 2 pCt. p. a.

Prima Hamp og Manila-Towrk

anbefales fra

Wllinge Skolonial- & Drodubilforrelning,

Bygningsartikler.

Braedder Planker Temmer

Tagpap, Sem og Spiger,

Stebegods

Cement, hydraulisk Kalk

anbefaler

Allinge Kolonial & Produktforretning -

Lazg Merke til, at alle Dyr som faar

rigelig Torvestrgelse under sig

de holder sig rene og trives vel. Tervestroelse optager Am
moniak af Gedningen, opsuger al Fugtighed og Staldene blive
saaledes lugtfrie og renlige Rum, Den har en heldig Indily-
delse paa Hestenes og Plagenes Hove og forebygger Stlvsyge‘
hos Grisene. :

Altsaa en Vare som. i Befragtning af Husdyre-
nes nuvarende Verdi, ber bruges i stor Udstrakning.

Pris 15 Ore pr. kg, i hele Las gives Rabat.’}
Nordlandets Handelshus.
S ‘ :
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